Padhana Sutta

(Sutta o Zmaganiu)

"Gdy, nieopodal rzeki Nerafijary, wysilalem sie w medytacji by od peta zrzuci¢,1 naraz przybyt
Namuci2 méwiac sfowami wspélczucia
""Niezdrow Jestes wychudzony, do $mierci Ci blisko! Tys1ac czesci Ciebie Smier¢ juz posiada, tylko
w odrobince 7 Zyc1e sie kolacze. Zyj, o Szlachetny! Lepiej zy¢ Jest Zyijac, wielu chwalebnych czynéw
dokona¢ mozesz. Wstrzemiezliwosci pilnujgc i $wietego ognia dogladajac wiele zastug splynie na
Cie, coz zyskasz zmagajac sie? Trudno jest wejs¢ na Sciezke takiegoz wysitku, doprawdy trudno, i
trudno na niej pozostaé."
Mara tako prawil stojac przed obliczem Przebudzonego. I Szlachetny odrzekl Marze:
"Tys jest przyjacielem niedbalych, o Zly, po co$ tu przyszed}? Do zaslug tych pragnacych
przemawiaj, Maro. Mam wiare, moc i madro$¢. Gdy tak wytezam sie w zmaganiu, dlaczego prosisz
bym zyl? Wiatr osuszy¢ moze nawet rzeki bieg, dlaczegdz me zmaganie nie ma krwi osuszy¢? Krew
usycha a wraz z nig Zc’)}é i éluz Wraz z zanikiem mies$ni umyst w spokéj roécie w uwaZnoéé w
zmys}owych przyjemnosci. UJrzyJ, oto czystos¢ istoty!
"Zmyslowe przyjemnosci oto twa pierwsza armia, druga zwa rozgoryczeniem, trzecia jest gtod i
pragnienie, czwarta to pozadanie, ospalo$c i lenistwo - oto piata, szosta jest strach, siodma to
niezdecydowanie, 6sma armig jest uwlaczanie innym i upér, korzys¢, stawa, honor i prestiz
niezastuzone i wyslawianie siebie a ponizanie innych - oto twe armie, Namuci, oto atakujace sily
Mrocznego3 . Leniwy tchorz ich nie pokona lecz ten kto je obali szcze$liwos$é zyska.
"Czyz trawe mufija dzierze?!4 Plwan na zycie w tym Swiecie! Lepiej mi umrze¢ w bitwie niz zy¢ w
sromocie pokonanym. Nie ujrzysz tu pewnych medrcéw i bramin6w, tak pograzeni sa oni w swej
Swietosci. Nie §wiadomi tej Sciezki, ktora ku doskonaloéci wiedzie.
"Ujrzawszy zewszad Mary armie, do walki stane by z miejsca mnie poruszy¢ nie mogli. Twa armie,
ktorej Swiat ze swymi Devami zmdc nie moze, rozbije madro$cia, jak nie palony dzban kamieniem.
Opanowawszy umyst i umocniwszy uwazno$¢ wedrowac bede, od krolestwa do krolestwa, by wielu
ucznidw nauczaé. A ci, pracowicie i zdecydowanie, praktykowa¢ me nauki beda, i pomimo twych
pragnien pdjda tam gdzie odeszlszy nie czuje sie zgryzoty."
Mara: "Przez siedem lat podazalem krok w krok za Szlachetnym, lecz nie zdolalem zmoc tego
uwaznego Przebudzonego. Kruk szybuje nad kamieniem barwy masla: 'Czy uszczkne tu co$
miekkiego? Czy znajde tu smakowity kasek?'
"Lecz nie znalazlszy nic smakowitego kruk ulatuje. Tak jak kruk nie uskubawszy kamienia odlatuje
tako i ja nie zmoglszy Gotamy odchodze pognebiony."
I tak przygwozdzony rozpacza lutnia z ramion mu upada a on sam, pognebiony duch, znika.
(vina), wspomniang na koncu tekstu, dzieki ktorej dzwiekom chwyta istoty. Posiada takze tuk,
strzaly, petle i hak.
4. Trawa munja (czt. mundza) jest starozytnym odpowiednikiem bialej flagi. Wojownik
przewidujacy, ze moze poddacd sie bierze ze soba w boj trawe munja. Jesli sie poddaje, kladzie sie na
ziemi i wklada trawe munja w usta. Buddha, zadajac to retoryczne pytanie sugeruje, ze nie jest
typem wojownika, ktory bierze trawe munja. Pokonany woli umrze¢ niz sie poddac.

W przypisach do tej sutty thtumaczenia John'a Ireland'a znajdujemy thumaczenie wrecz przeciwne do
tlumaczenia Czcigodnego Thanissaro Bhikkhu - trawe munja bral wojownik by pokazaé, ze nie ma
zamiaru sie podda¢ a thumaczony ustep brzmi: "Dzierze trawe munja!" Osobi$cie sklaniam sie do
tlumaczenia Czcigodnego Thanissaro Bhikkhu.

Zrodia:
www.accesstoinsight.org - Tftumaczenie z Pali na angielski: Thanissaro Bhikkhu i John Ireland.
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Ttumaczenie na polski: Michat H. "Siristru" Dtuzak.

Objasnienia

1. Yogakkhema, nazwa Nibbana.

2. Namuci ( czyt. Namuczi) - "Ten Ktéry Nie Puszcza" (trzyma istoty z latwoscig) lub Niszczyciel, Smieré jest innym
okresleniem Mary.

3. "Mroczny" (Pali. Kanha, sanskr. Krishna), inne okreslenie Mara. Pod ta nazw3 jest kojarzony z hinduskim amorem
Kamadeva i uosabia zmyslowe namietnoS$ci. Dzierzy lutnie
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